
DíaCinco— ��� y ���� : la primera
vida animaday la orientación
sobre el sustrato (médicos)

ElDíaCinco introduceel ������ , primer sistema

con vida animaday sistemanerviosobajoel

gobierno temporal delDíaCuatro, y nombra al

���� , estableciendoquenoesel sustrato sino la

orientacióndentrodel sistema loquedetermina lo

��� — leídoclínicamente víamicrobiota,

inmunidadyepigenética, con ��� como

activacióndecapacidad.
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DÍACINCO—MÉDICOS

En el mensaje anterior vimos el sistema de gobierno temporal — las luminarias como

gobernadores activos conmandatoejecutivo sobreel tiempobiológico.

Hoyel entornodeejecución recibe susprimeros habitantescon ��� (nefesh)—alma,

vida conmovimiento propio. Y el texto hace algo que ninguna traducción comunica

completamente:

Nombra individualmenteal primer ser vivientede todoel procesodecreación. Y noes

un ser neutral.

Génesis 1:20−23

“Ydijo ����� : Produzcan las aguas seres vivientesenabundancia—yavesque vuelen

sobre la tierra en la expansiónde loscielos.

Ycreó ����� losgrandes ���������� (taninim)*—ytodoservivientequesemueve,

conque las aguas se llenaron según suespecie—y todaavealada según suespecie. Y

vio ����� queera ��� .*

Y los bendijo ����� diciendo: Fructificad ymultiplicaos— y llenad las aguas en los

mares—ymultiplíquense las avesen la tierra.”

Observación 1—Nefesh: el primer sistemacon vida animada

DíasUnoaCuatro—sistemas físicos, químicos, estructurales.Códigoautorreplicante

(Día Tres) — pero código sin movimiento autónomo, sin capacidad de respuesta a

estímulos, sin experiencia subjetivabásica.

ElDíaCincointroduce ������������ (nefeshchayah)—almaviviente.Elprimersistema

con vida animadaenel entornodeejecución.

��� (nefesh)—del verbo ������ (nafash)— respirar, recuperar el aliento, tener vida

propia en movimiento. En el corpus bíblico ��� designa la vida anímica — no solo el

procesobiológico sinoel ser queexperimentaeseprocesodesdeadentro.

En neurociencia: la distinción entre ������ y los sistemas de los Días Tres-Cuatro

es exactamente la distinción entre organismos con sistema nervioso centralizado y

organismos sin él. La vegetación del Día Tres tiene procesos bioquímicos— no tiene

integración neuronal. Los seres del DíaCinco tienen sistema nervioso, capacidadde

respuesta integrativa aestímulos, comportamientoadaptativo.
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En los peces: sistema nervioso con integración sensorial-motora. Capacidad de

aprendizaje enespecies comoel pezdorado (memoriamás largaque losproverbiales 3

segundos—hastamesesencondicionesapropiadas). Cicloscircadianos regulados

por losgobernadoresdelDíaCuatro.

En las aves: sistema nervioso con densidad neuronal comparable al cerebro de

mamíferos — los córvidos muestran planificación de futuro, uso de herramientas,

reconocimiento facial. El cerebro aviar resuelve el mismoproblema que elmamífero

conarquitectura completamentediferente.

Observación 2—Taninim: el primer ser nombrado individualmente

“Ycreó ����� losgrandes ���������� (taninim).”

Esteesel único ser en todoel procesodecreaciónqueesnombrado individualmente

antesde la evaluación ��� .

Nodice “grandes reptiles”o “grandescriaturas acuáticas.”Dice ���������� —taninim.

El término técnicopreciso.

�������� enel corpusbíblico:

Éxodo7:9−12— la varadeAarónque seconvierte en �������� frente al Faraón. Isaías

27:1— ���� castigará al �������� tortuoso. Ezequiel 29:3—el Faraón llamadoel gran

�������� en el Nilo. Salmo 74:13−14— ���� partió las cabezas de los ����������

sobre las aguas. Apocalipsis 12—el grandragón (griego: drakon)= �������� hebreo.

No es una ballena. No es un dinosaurio genérico. Es el ser que en el resto del corpus

bíblicodesignaal adversario—al dragón—al queoperaen las aguasdel caos.

¿Porqué ����� lo crea—y loevalúa ��� ?

Porqueel textoestableceelprincipio fundamental:noesel sustrato—es laorientación.

El �������� comoser creadobajo la autoridadde ����� —enel ordendel sistema—

es ��� .

El �������� queopera fueradel orden—quebusca las aguasdel caos, queatacael

��� del ��� , queocupael territorio vacantedel Edén—esenoesel �������� delDía

Cinco. Eselmismosustratoconorientacióndiferente.

Enmedicina:exactamenteelmismoprincipiode lamicrobiota. Lamismabacteriaqueen

equilibriodentrodel sistemagastrointestinal es ��� —fueradecontexto, enel torrente

sanguíneooenun tejidoqueno lecorresponde,producepatologíagrave.Noel sustrato

— laposicióndentrodel sistema.
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Observación 3—Primerabendición: barak

“Y losbendijo ����� diciendo: Fructificadymultiplicaos.”

Esteesel primer usode ��� (barak—bendecir)en toda la creación.

��� en el corpus bíblico no es un deseo piadoso. Es una transmisión de capacidad

—una habilitación activa depotencial. El bendecir de ����� activa en el receptor las

capacidadesnecesariaspara cumplir elmandatoqueacompaña labendición.

Elmandato: “fructificad,multiplicaos, llenad las aguas.”

No es una descripción biológica de lo que harán. Es un mandato ejecutivo con la

capacidad transferidaparacumplirlo. Elmismopatrón se repetirá conel ��� enelDía

Seis.

Enmedicina: el principiode labendicióncomoactivacióndecapacidad tienecorrelato

en la epigenética— el entorno y las señales externas activan o desactivan expresión

génica. La “bendición”delDíaCincoes la señal queactivael programademultiplicación

en los seresdelDíaCinco.

La implicación clínica

ElDíaCincoestablecealgoque lamedicina necesita integrar:

El primer sistemacon ��� (nefesh)—almaanimada—operabajoel sistemadegobierno

temporal delDíaCuatro. Los ritmoscircadianosde lospeces y las aves son regulados

por las luminarias con lamismaprecisiónque losdel somaepigeiondel ��� .

Y el principiodel �������� : el sistema inmunológicodel paciente— lasbacteriasde su

microbiota, las célulasNKqueatacan tumores, incluso los virusquecoexistenconél—

son todos ���������� delDíaCinco.Creados ��� . Funcionalesdentrodel sistema.

Patológicoscuandooperan fuerade sucontexto yorientación.

Lamedicinaque tratadeeliminar todopatógenosin considerar el contexto sistémico

noentendióelDíaCinco.

Enel próximomensaje: el DíaCincopara abogados.

���
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