Dia Cinco — ===y ====: laprimera
vida animaday la orientacion
sobre el sustrato (medicos)

El Dia Cincointroduce el === ===, primer sistema
convida animaday sistema nervioso bajo el
gobierno temporal del Dia Cuatro, y nombra al
====, estableciendo que no es el sustrato sinola
orientacion dentro del sistemalo que determinalo
=== — |eido clinicamente via microbiota,
inmunidady epigenética, con === como

activacion de capacidad.
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DIA CINCO — MEDICOS

En el mensaje anterior vimos el sistema de gobierno temporal — las luminarias como
gobernadores activos con mandato ejecutivo sobre el tiempo bioldgico.

Hoy el entorno de ejecucionrecibe sus primeros habitantes con === (nefesh) — alma,
vida con movimiento propio. Y el texto hace algo que ninguna traduccién comunica
completamente:

Nombraindividualmente al primer ser viviente de todo el proceso de creacion. Y no es
unserneutral.

Génesis1:20-23

“Y dijo =====: Produzcan las aguas seres vivientes en abundancia — y aves que vuelen
sobre la tierra enla expansion de los cielos.

Ycredo E=E===/osgrandes E========= (taninim)* —ytodo serviviente que se mueve,
con que las aguas se llenaron segun su especie — y toda ave alada segun su especie. Y

Y los bendijo Z==== diciendo: Fructificad y multiplicaos — y llenad las aguas en los
mares — y multipliquense las aves en la tierra.”

Observacion1— Nefesh: el primer sistema con vida animada

Dias Uno a Cuatro — sistemas fisicos, quimicos, estructurales. Codigo autorreplicante
(Dia Tres) — pero codigo sin movimiento auténomo, sin capacidad de respuesta a
estimulos, sin experiencia subjetiva basica.

ElDiaCincointroduce === ======(nefesh chayah) — almaviviente. Elprimersistema
convida animada en el entorno de ejecucion.

=== (nefesh) — del verbo ====== (nafash) — respirar, recuperar el aliento, tener vida

propia en movimiento. En el corpus biblico === designa la vida animica — no solo el
proceso bioldgico sino el ser que experimenta ese proceso desde adentro.

En neurociencia: la distincion entre === Z== y los sistemas de los Dias Tres-Cuatro
es exactamente la distincion entre organismos con sistema nervioso centralizado y
organismos sin él. La vegetacion del Dia Tres tiene procesos bioquimicos — no tiene
integracion neuronal. Los seres del Dia Cinco tienen sistema nervioso, capacidad de
respuestaintegrativa a estimulos, comportamiento adaptativo.
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En los peces: sistema nervioso con integracion sensorial-motora. Capacidad de
aprendizaje en especies como el pez dorado (memoria mas larga que los proverbiales 3
segundos — hasta meses en condiciones apropiadas). Ciclos circadianos regulados
porlos gobernadores del Dia Cuatro.

En las aves: sistema nervioso con densidad neuronal comparable al cerebro de
mamiferos — los corvidos muestran planificacion de futuro, uso de herramientas,
reconocimiento facial. El cerebro aviar resuelve el mismo problema que el mamifero
con arquitectura completamente diferente.

Observacion 2 — Taninim: el primer ser nombrado individualmente

Ycred E=2===/osgrandes E=E=S======= (taninim).”

Este es el unico serentodo el proceso de creacion que es nombrado individualmente

antes delaevaluacion ===,

Eltérmino técnico preciso.

========enelcorpusbiblico:

Exodo 7:9-12 — lavara de Aardn que se convierte en SSS===== frente al Faradn. Isaias

27:1 — ==== castigara al EE====== tortuoso. Ezequiel 29:3 — el Faradnllamado el gran

========en el Nilo. Salmo 74:13-14 — ==== partio las cabezas de los E=E========

sobre las aguas. Apocalipsis 12 — el gran dragdn (griego: drakon) = E2====== hebreo.

No es una ballena. No es un dinosaurio genérico. Es el ser que en el resto del corpus
biblico designa al adversario — al dragdn — al que opera enlas aguas del caos.

¢(Porqué =====locrea — ylo evalla ===~

Porque el texto establece el principio fundamental: no es el sustrato — es la orientacion.

EI======== que operafueradel orden — que buscalas aguas del caos, que ataca el

=== del ===, que ocupa el territorio vacante del Edén — ese no es el E=======del Dia
Cinco. Es el mismo sustrato con orientacion diferente.

Enmedicina: exactamente el mismo principio de la microbiota. La mismabacteriaque en
equilibrio dentro del sistema gastrointestinal es === — fuera de contexto, en el torrente
sanguineo o enun tejido que no le corresponde, produce patologia grave. No el sustrato

— laposicion dentro del sistema.
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Observacion 3 — Primera bendicion: barak

“Ylos bendijo ===== diciendo: Fructificad y multiplicaos.”

Este es el primeruso de === (barak — bendecir) en toda la creacion.

=== en el corpus biblico no es un deseo piadoso. Es una transmisién de capacidad

— una habilitacion activa de potencial. El bendecir de Z===== activa en el receptorlas
capacidades necesarias para cumplir el mandato que acompana la bendicion.

El mandato: “fructificad, multiplicaos, llenad las aguas.”

No es una descripcion bioldgica de lo que haran. Es un mandato ejecutivo con la

capacidad transferida para cumplirlo. El mismo patrén se repetira conel === en el Dia
Seis.

En medicina: el principio de la bendicién como activacion de capacidad tiene correlato
en la epigenética — el entorno y las sefiales externas activan o desactivan expresion
génica. La “bendicion” del Dia Cinco esla sefal que activa el programa de multiplicacion
enlos seres del Dia Cinco.

Laimplicacidn clinica

El Dia Cinco establece algo que la medicina necesita integrar:

Elprimer sistema con === (nefesh) — alma animada — opera bajo el sistema de gobierno
temporal del Dia Cuatro. Los ritmos circadianos de los pecesylas aves sonregulados

porlasluminarias conla misma precision que los del soma epigeion del ===,

Y el principio del E£======: el sistema inmunoldgico del paciente — las bacterias de su
microbiota, las células NK que atacan tumores, incluso los virus que coexisten con él —
sontodos E========= del Dia Cinco. Creados ===. Funcionales dentro del sistema.

Patologicos cuando operan fuera de su contextoy orientacion.

La medicina que trata de eliminar todo patdgeno sin considerar el contexto sistémico
no entendio el Dia Cinco.

En el proximo mensaje: el Dia Cinco para abogados.
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